
Devenir sauveteur

F O R M A T I O N S  D I S P O N I B L E S  :

Premier Secours de niveau 1, a pour objectif de faire
acquérir à l’apprenant les capacités nécessaires afin de
porter secours, sur le plan technique et humain, à une ou
plusieurs victimes, en agissant au sein d’une équipe ou
seul, avec ou sans matériel, dans l’attente ou en
complément des services publics de secours concernés.

A partir de 16 ans

DUREE : 38 heures

P S E  1  :

D A T E S  E T  H O R A I R E S  :

Session Décembre 2023
Ven 8 : 18h > 21h30
Sam 9 & Dim 10 : 8h30 > 18h30
Sam 16 & Dim 17 : 8h30 > 18h30

Session Janvier 2024
Ven 12 : 18h > 21h30
Sam 13 & Dim 14 : 8h30 > 18h30
Sam 20 & Dim 21 : 8h30 > 18h30

Session 1 2024
Lors des vacances scolaires
Du Sam 24 au Mar 27 Fév : 9h > 17h

Session 2 2024
Lors des vacances scolaires
Du Mer 28 Fév au Sam 2 Mars : 9h > 17h

P S E  2  :

Premier Secours de niveau 2, a pour objectif de faire
acquérir à l’apprenant les capacités nécessaires afin de
porter secours, sur le plan technique et humain, à une ou
plusieurs victimes, au sein d’une équipe, avec du matériel,
dans l’attente ou en complément des services publics de
secours concernés.

A partir de 16 ans

DUREE : 29 heures

P S E  1  :

P S E  2  :

Mer 20 Déc 2023
Sam 3 Fév 2024
Lun 4 Mars 2024

F C  P S E  1  E T  2  : F C  P S E  1  E T  2  :

Maintiens des acquis dans les missions de premiers
secours. Les secouristes et équipiers-secouristes doivent
satisfaire à un dispositif annuel de formation continue ayant
fait l’objet d’une évaluation favorable par l’équipe
pédagogique.

DUREE : 7 heures

 Tél. : 06.72.44.42.35



Devenir sauveteur

F O R M A T I O N S  D I S P O N I B L E S  :

C O O R D O N N É E S  :

Tél. : 06.72.44.42.35
Mail : pavesi_julie@hotmail.fr

www.libourne-natation.com

Facebook : @libourne.natation
Instagram : @libournecalinatation

Adresse :

LIBOURNE CALI NAT’
La Calinésie
11, rue Logrono
33500 LIBOURNE

(boîte aux lettres avant d’entrée sur le parking)

D A T E S  E T  H O R A I R E S  :

B N S S A  :

Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique est
le diplôme du nageur sauveteur. Il permet de surveiller des
plages publiques ou privées, des piscines privées, et
d'assister le Maître Nageur Sauveteur dans la surveillance
des piscines publiques.

A partir de 17 ans

DUREE : environ 42 heures

B N S S A  :

Lors des vacances scolaires
Théorie et pratique tous les jours :
Du Lun 19 au Ven 23 Fév : 10h > 17h

Entrainement natation (jusqu’au 12 Avril) :
Mercredi soir : 20h30 > 21h30

Examen Sam 13 Avril 2024

 Tél. : 06.72.44.42.35

F C  B N S S A  :

Entrainement natation (jusqu’au 12 Avril) :
Mercredi soir : 20h30 > 21h30

Examen Sam 13 Avril 2024

F C  B N S S A  :

Maintiens des compétences aquatiques afin de garder la
validité de son diplôme. Les BNSSA doivent satisfaire à un
recyclage quinquennale.

DUREE : 4 heures



Devenir sauveteur

Le « BULLETIN D’INSCRIPTION » complété, daté et signé,

Le règlement (espèce ou chèque à l’ordre de Libourne Natation),

La photocopie Recto-Verso de votre CARTE NATIONALE D’IDENTITÉ,

1 enveloppe A4 timbrée au tarif en vigueur, avec votre adresse indiquée dessus,

Votre attestation P.S.E. 1 et/ou 2 en cours de validité, le cas échéant.

Le CERTIFICAT MEDICAL récent (3 mois maximum), complété, daté et signé par le médecin avec le cachet du médecin.
MERCI d’utiliser le document ci-joint.

Votre ATTESTATION DE FORMATION CONTINUE PSE 1 OU 2 EN COURS DE VALIDITE.

En plus pour le BNSSA :

Si la formation n’est pas terminée lors de votre inscription, l’attestation PSE devra être fournie dès la fin de cette dernière, et
dans tous les cas avant l’examen du BNSSA, sinon le candidat ne pourra pas passer l’examen.

Pour les REVISIONNISTES : 

P I E C E S  A  J O I N D R E
O B L I G A T O I R E M E N T  :

T A B L E A U  T A R I F S
( C O C H E R  L A  C A S E  C O R R E S P O N D A N T E )

D A T E  L I M I T E  D ’ I N S C R I P T I O N  :  7  J O U R S  A V A N T  L E  D E B U T  D E  L A  F O R M A T I O N

A V E C  U N  N O M B R E  M A X I M U M  D E  1 2  S T A G I A I R E S .  T O U T E F O I S ,  L I B O U R N E  C A L I

N A T A T I O N  S E  R É S E R V E  L E  D R O I T  D ’ A N N U L E R  L A  S E S S I O N  D E  F O R M A T I O N  S I  L E

N O M B R E                                                         N ’ É T A I T  P A S  A T T E I N T .  M I N I M U M  D E  6  S T A G I A I R E S



N O M  :

P R É N O M  :

D A T E  D E  N A I S S A N C E  :

L I E U  D E  N A I S S A N C E  :

D É P A R T E M E N T  D E  N A I S S A N C E  :

A D R E S S E  :

N U M E R O  D E  T É L É P H O N E  :

A D R E S S E  M A I L  :

S E S S I O N  C H O I S I E  :

Devenir sauveteur

C O O R D O N N É E S  :

Tél; : 06.72.44.42.35
Mail : pavesi_julie@hotmail.fr
www.libourne-natation.com
Facebook : @libourne.natation
Instagram : @libournecalinatation
Adresse :
      LIBOURNE CALI NAT’
      La Calinésie
      11, rue Logrono
      33500 LIBOURNE

B U L L E T I N  D ' I N S C R I P T I O N

D A T E S I G N A T U R E




